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أعزائي أولياء الأمور، 
تقدم أساطير المؤامرة تفسيرات تبدو بسيطة ، خاصة في 

إنهم يناشدون الشباب على وجه الخصوص  الأوقات الصعبة.  
ويحاولون تقسيم المجتمع بمخططهم بين الأصدقاء والأعداء. 

إن معرفة الحل المفترض لجميع مشاكل العالم أمر مغري 
وهذا أمر خطير لأن أساطير المؤامرة تهمش  لبعض الشباب. 

تحاول الجماعات المتطرفة على  الناس وتشوه سمعتهم. 
بما في ذلك روايات  وجه الخصوص زرع الفتنة بهذه الطريقة – 
يقال إن اليهود يناضلون من أجل  المؤامرة المعادية للسامية. 

الهيمنة على العالم ودولة إسرائيل هي المسؤولة عن كل 
الشرور في العالم. 

أقوياء لدرجة  لذلك فإن مهمتنا هي أن نجعل أطفالنا أقوياء. 
أنهم يرون بسرعة من خلال أساطير المؤامرة والأكاذيب والأخبار 

الكاذبة ولا يسمحون لأنفسهم بأن يتم الاستيلاء عليها من 
قبل الجماعات المتطرفة. 

أن الكتيب الجديد سوف يدعمك في  أتمنى لك قراءة مفيدة – 
عملك الإعلامي اليومي مع أطفالك.

لمزيد من المعلومات حول أساطير المؤامرة ومشاريع الوقاية ، 
قم بزيارة موقع الوزارة على الإنترنت:

أولريك شارف
وزير الدولة البافارية للأسرة والعمل والشؤون الاجتماعية

المقدمات
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أساطير المؤامرة أو المعلومات الخاطئة الموجهة قديمة قدم 
الجديد هو التوزيع الشامل والسريع الذي لا  التاريخ البشري. 

خلال أزمة كورونا ، تكثف  يمكن تحقيقه إلا في العصر الرقمي. 
ظهرت »نظريات«  هذا التطور أو على الأقل أصبح أكثر وضوحا. 

جديدة حول الفيروس.
تتشكل العديد من أساطير المؤامرة من خطاب الكراهية 

والكراهية والخوف والعنف غالبًا ما تكون هناك وجهة نظر 
تم تأجيج الشكوك  عالمية متطرفة أو معادية للسامية وراءها. 

تثير نظريات المؤامرة أو تعزز المواقف  والمخاوف ، وتم إنشاء صور العدو. 
هذا ينطبق على  المتطرفة ومشاعر الكراهية أو العنف ، وبالتالي فهي مشكلة. 

في معظم الحالات  مجتمعنا ككل ، ولكن بشكل خاص على الأطفال والشباب. 
، يمكن أن يؤدي هذا المحتوى الإعلامي إلى إعاقة أو تعريض تطورهم للخطر 
الأمر نفسه ينطبق  ، خاصةً إذا كان قريبًا من حياتهم الخاصة وحياتهم اليومية. 
على الرغم من أنه يجب دائمًا موازنة حرية التعبير ،  على بعض الأخبار الكاذبة – 

والتي تعد أيضًا أحد الأصول القيمة.
غالبًا ما   حتى لو بدت بعض الأشياء سخيفة وبالتالي غير ضارة للوهلة الأولى: 

يكون الطريق إلى المتغيرات الأكثر خطورة ليس بعيدًا ، خاصة على الإنترنت 
يقع بعض الناس تدريجيًا بشكل غير متوقع في الاعتقاد العام  المتصل بالشبكة. 

بالمؤامرات ، والتي قد يجدون صعوبة في الخروج منها مرة أخرى.
في تعاون مثبت بين مركز ولاية بافاريا للإعلام الجديد  يهدف هذا الكتيب – 

إلى زيادة الوعي بين الآباء والمهنيين  وحملة حماية الشباب البافاري – 
تصف أساطير المؤامرة الشائعة وأمثلة على الأخبار  والأطراف المهتمة الأخرى. 

وتقدم  تشرح لماذا يمكن أن تكون هذه مشكلة للأطفال والشباب.  المزيفة. 
اقتراحات عملية مختلفة حول كيفية التعامل معها نتمنى لكم قراءة مفيدة! 

مع الأطفال والشباب.  ستجد بالتأكيد اقتراحات مفيدة للعمل اليومي )الإعلامي( 
أخيرًا وليس آخرًا ، من خلال هذا الكتيب ، نريد إرسال إشارة ضد التطرف 
ومعاداة السامية والتضامن والتعاطف والاحترام المتبادل في مجتمعنا.

الدكتور ثورستن شميجي
رئيس مركز ولاية بافاريا لوسائل الإعلام الجديدة 
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 مواجهة أساطير 
    المؤامرة في الحياة 

   اليومية 
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أين يمكن أن تقابلنا ؟
نواجه جميعًا قصص المؤامرة بطريقة أو بأخرى في الحياة اليومية أو في 

على سبيل المثال:  وسائل الإعلام – 

           أنت تتحدث مع جيرانك في الشارع وتواجه فجأة بيانًا مفاده 
             أن التطعيم ضد كورونا يهدد الحياة وينتهي بالوفاة في حالتين 

            من كل ثلاث حالات.

           عند تناول الغداء مع زملائه ، يبدأ أحدهم بالانزعاج من 
             »الصحافة الكاذبة« أو »الإعلام الكاذب« ، وهي من جانب واحد 

            ومتلاعب وتملي تقاريرها من قبل الحكومة.

           يقوم أحد الأقارب الذي لم يسمع عنه منذ فترة طويلة بكتابة 
             رسائل بريد إلكتروني طويلة للعائلة تحتوي على رسائل مشكوك   

            فيها وتزويدها بمزيد من توصيات القراءة والروابط على الإنترنت.

           يوجد في صندوق الرسائل منشورات من مجموعة سياسية ، 
             وفيها كلمات وصور جذرية لـ »الهجرة الجماعية للغزاة غير الشرعيين«                                     

             و التبادل السكاني الكبير »محذر  يتم سرًا ، وقبل كل شيء من
            »يهود العالم« ،  سيتم التخطيط لها.
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أساطير المؤامرة …
ماذا تعني بهذا ؟

أساطير المؤامرة تستند إلى افتراض أن قوى الشر تتآمر 
لكن  غالبًا ما يتم الحديث عن نظريات المؤامرة.  سرًا لإيذاء الآخرين. 

 الأمر لا يتعلق بالعلم. 
تم اختراع الكثير أو اختلاط الحقائق والخيال معًا.

ومع ذلك ، هناك مؤيدون يؤمنون بها بجدية وينشرون قصص 
المصطلحات الشائعة هي أيضًا قصص المؤامرة أو  المؤامرة – 

عن قناعة. إيديولوجيات المؤامرة – 
على عكس أساطير  بالطبع ، لا تزال هناك مؤامرات حقيقية. 
المؤامرة ، التي لا يمكن حلها وتظل متداولة إلى أجل غير 

مسمى ، يتم الكشف عن المؤامرات الحقيقية في مرحلة ما ، على 
سبيل المثال من قبل الصحفيين ، وعادة ما تصل إلى الجمهور.

عن عمد تنتشر في وسائل  أخبار كاذبة هي »أخبار كاذبة« 
الإعلام وعلى الإنترنت ، وخاصة في الشبكات الاجتماعية. 

يستخدمها مؤلفوهم لتحقيق أهداف معينة ، على سبيل المثال 
يمكن أن تكون النوايا الاقتصادية أو  لنشر قناعاتهم السياسية. 

هناك دائمًا نية للخداع وراء  المالية أو الجنائية وراء ذلك أيضًا. 
يُقصد بالناس أن يكونوا غير مستقرين أو متأثرين  الأخبار المزيفة. 

أو يتم التلاعب بهم.
من المفترض أن تبدو الأخبار المزيفة وكأنها أخبار حقيقية ولكنها 

أو صور مزيفة. تحتوي على ادعاءات و / 
ترتبط أساطير المؤامرة والأخبار الكاذبة ، على سبيل المثال ، 

يمكن للأخبار المزيفة أن تساهم في قصص المؤامرة أو تكون 
مضمنة فيها.

9

أيضا المصطلح »معلومات مضللة« وفقًا لدودن ، يشير 
غالبًا ما يستخدم  إلى »معلومات خاطئة عن عمد بغرض الخداع«. 

أيضًا كمصطلح شامل لأساطير المؤامرة والأخبار المزيفة.
ما تشترك فيه كل هذه المصطلحات هو أنها تشير إلى محتوى 
هذا شيء  وسائط لا يمكن الاعتماد عليه ويمكن أن يسبب ضررًا. 

يجب مراعاته عند التعامل معه.

 ماذا عن الأطفال والشباب؟
يتعامل العديد من الشباب أيضًا مع الأخبار الكاذبة وقصص المؤامرة ، على 

سبيل المثال في وسائل الإعلام.
وفقًا لدراسة للشباب والمعلومات والإعلام لعام 2021 ، أفاد أكثر من نصف 

الأشخاص الذين تتراوح أعمارهم بين 12 و 19 عامًا الذين شملهم الاستطلاع 
أنهم يواجهون وجهات نظر سياسية متطرفة ونظريات مؤامرة عبر الإنترنت. 

لاحظ 47 بالمائة تعليقات مهينة على الشبكات الاجتماعية ، على سبيل المثال 
، واجه نصفهم تقريبًا أخبارًا مزيفة.

كما يواجه الأطفال مشاكل وأخطارًا في وسائل الإعلام ، خاصة في الوسائط 
الرقمية مثل الإنترنت.

على أي دليل  »‬الطفولة ، الإنترنت ، الإعلام« –  لا تحتوي الدراسة الحالية – 
على أن المحتوى الإعلامي في شكل أساطير المؤامرة أو الأخبار المزيفة يمثل 
منذ جائحة كورونا ، ومع ذلك ، يمكن الافتراض أن  بالفعل مشكلة مع الأطفال. 

الأطفال الصغار قد لاحظوا أيضًا أشكالًا من المعلومات المضللة في حياتهم 
بشكل مباشر أو غير مباشر عن طريق الأشقاء أو الآباء أو الأصدقاء.  اليومية – 

حول إيجابيات وسلبيات. عانت جميع العائلات من قيود وتوترات كبيرة. 
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وقد نوقشت التدابير وبالتالي تمت مناقشتها بشكل مكثف ومثير للجدل. 
هذا صحيح بشكل خاص عندما يتأثر الأطفال )الكلمات الرئيسية »الأقنعة« ، 

»الاختبارات« ، »التطعيم«(.
يمكن بسهولة  يشعر المتأثرون بالحاجة إلى إجابات بسيطة للأسئلة الصعبة. 

إساءة فهم خرافات المؤامرة والأخبار المزيفة على أنها إجابات بسيطة.

كانت أساطير المؤامرة موجودة 
 منذ فترة طويلة

لقد كانوا موجودين لفترة طويلة. أساطير المؤامرة ليست جديدة. 
وقد كثف  على الأقل محسوس.  لكن بفضل الإنترنت ، ازداد انتشارها – 

نتيجة لذلك ، أصبحت روايات المؤامرة وأنصارها  جائحة الكورونا هذا التطور. 
افعل ذلك أدى الفيروس وكيفية التعامل معه في السياسة  أكثر وضوحًا. 

وفي أوقات  والمجتمع إلى مخاوف أو مخاوف أو أزمات لدى كثير من الناس – 
الأزمات ، من المرجح أن يلجأ الناس إلى أساطير المؤامرة.
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 ما هي خرافات
   المؤامرة والأخبار الكاذبة  
   الموجودة وكيف تتعرف 

   عليها ؟
لمحة عن أساطير المؤامرة

تبدو بعض قصص المؤامرة سخيفة للوهلة الأولى لدرجة أنك لا تريد أن 
على سبيل المثال عندما يُزعم أن الأرض مسطحة  تأخذها على محمل الجد – 
ومع ذلك ، في  أو أن السحالي من خارج الأرض تريد الاستيلاء على كوكبنا. 

صحيح أم لا؟ حالات أخرى ، يمكن للمرء أن يبدأ في التفكير: 
إذن ما هي أساطير المؤامرة الشائعة وكيفية اكتشافها؟

أساطير المؤامرة المعروفة )الاختيار( 

»11/9«
 بدلاً من القتلة الإسلاميين ، سيتم تحميل صناعة الأسلحة أو الحكومة

 الأمريكية نفسها مسؤولية الهجمات على مركز التجارة العالمي والبنتاغون 
في 11 سبتمبر 2001 في الولايات المتحدة الأمريكية.

»الزواحف« 
من المفترض أن السحالي خارج الأرض )»الزواحف«( تريد التسلل إلى البشرية 

لقد شغلوا بالفعل مناصب مهمة في السياسة  من أجل الاستيلاء على الأرض. 
السياسيون مثل أنجيلا ميركل وباراك أوباما وهيلاري  والأعمال وما إلى ذلك. 

كلينتون هم في الواقع ليسوا بشرًا ، لكنهم »زواحف«.



»كيمتريل« 
من المفترض أن تكون نفاثات الطائرات في السماء مواد كيميائية تهدف 

أو المناخ. إلى التأثير على أو تسمم الناس و / 

»مواطني الرايخ« 
إنهم  يؤمن »مواطني الرايخ« باستمرار وجود الرايخ الألماني التاريخي. 

لا يعترفون بوجود جمهورية ألمانيا الاتحادية ويرفضون النظام القانوني 
أنت لا تشعر  وممثلي جمهورية ألمانيا الاتحادية ، في كثير من الأحيان بعنف. 

بأنك ملزم بالقوانين المعمول بها.

»الأرض المسطحة« 
وفقًا لهذه الأسطورة ، ليس من المفترض أن تكون الأرض كروية بل قرصًا. 

السبب المعطى هو أن ما يمكن للمرء أن يدركه بحواس المرء فقط هو 
»حقيقي«. تنبع مواصفات الأرض على أنها كرة من توق النخبة العالمية 

للسلطة والمكانة ، والتي أرادت إبعاد الناس عن الله.

»هبوط مزيف على سطح القمر« 
 يقال إن الهبوط على القمر الأمريكي في الأعوام 1969 إلى 1972 

لم يحدث ، ولكن من قبل وكالة الفضاء الأمريكية ناسا و تم خداعهم من 
قبل حكومة الولايات المتحدة تم تصوير كل شيء بواسطة وكالة

 ناسا في استوديو أفلام.

»تبادل سكاني كبير« 
 يقال إن »التبادل السكاني الكبير« )أيضًا »التبادل الكبير«( هو خطة سرية 
لاستبدال غالبية السكان البيض بمهاجرين مسلمين  يستخدم المتطرفون 

اليمينيون هذه الأسطورة كمصطلح قتالي.

12
»إعادة تعيين كبيرة« 

أعاد مؤيدو المؤامرة تفسير المقترحات الفعلية للمنتدى الاقتصادي العالمي 
لتغيير اقتصاد أكثر استدامة بعد جائحة كورونا ، المشار إليه باسم »إعادة 

التعيين الكبرى« ، على أنه قصة المؤامرة »إعادة التعيين الكبرى«.
وفقًا لهذا ، تخطط النخبة المالية العالمية لنظام اقتصادي عالمي جديد 

وتبرره مع جائحة كوفيد 19.

»مؤامرة يهودية العالم« 
 واحدة من أقدم أساطير المؤامرة هي خرافة »يهود العالم« المزعومة 
أو »مؤامرة العالم اليهودي«. تزعم هذه الأسطورة المعادية للسامية أن 

اليهود يريدون الهيمنة على العالم.
استخدم النظام النازي في ألمانيا خلال عهد الرايخ الثالث الأسطورة كمبرر 

للهولوكوست ، بالإشارة إلى »بروتوكولات حكماء صهيون« المزعوم.

 »الصحافة الكاذبة / 
وسائل الإعلام الكاذبة« 

 الصحف ومحطات التلفزيون وغيرها متهمة بنشر معلومات مضللة 
عمدًا للتأثير على الناس والتلاعب بهم من جانب واحد. 

»الهستيريا المناخية« 
 تغير المناخ من صنع الإنسان وأزمة المناخ غير موجودة ، تم اختراع 

هذا فقط عن طريق البحث لنشر الهستيريا والذعر والحصول على التمويل ، 
كما تقول الأسطورة.
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 »Neue Weltordnung«
وفقًا لأسطورة ما يسمى بـ »النظام العالمي الجديد« ، فإن النخبة العالمية 

وراءه هو الإيمان السرية تريد السيطرة على البشرية جمعاء. 
اعتمادًا  أن العالم يخضع لسيطرة حكومة عالمية استبدادية عابرة للحدود. 
على متغير رواية المؤامرة ، يُشتبه في أن تكون وراءها حكومة الولايات 

المتحدة ، والمخابرات الإسرائيلية ، والإضاءة ، والماسونيون ، وكائنات فضائية 
أو »المؤامرة اليهودية العالمية« المفترضة.

طقوس قتل الأطفال«  »قنون: 
 ظهرت أيديولوجية المؤامرة قنون )أو »كيو«( في الولايات المتحدة 

لقد نما متابعوك أيضًا في ألمانيا منذ جائحة كورونا.   في عام 2017. 
تشير كلمة »كيو« إلى شخص أو مجموعة تتظاهر بأنها مخبر مؤيد للحكومة 

تدعي أن نخبة سرية )»الدولة العميقة«( تدير العالم من تحت الأرض. سيتم 
اختطاف الأطفال وتعذيبهم لإخراج »الأدرينوكروم« من دمائهم لكسب 

المسكرات ومرطبات للأغنياء والأقوياء.

»أساطير مؤامرة المرض« 
كانت قصص المؤامرة حول الأمراض موجودة منذ فترة طويلة وتكرر نفسها. 

تم تحميل »السحرة« أو السكان اليهود مسؤولية الطاعون في العصور 
الوسطى ، ووصف مرض نقص المناعة الإيدز بأنه اختراع صناعة الأدوية 

العديد من هذه المتغيرات متاح الآن  والإيبولا كسلاح بيولوجي من المختبر. 
من بين أمور أخرى ، ينتشر أن كورونا هو ذريعة لتقوية  أيضًا لـ كوفيد 19. 
اللوبي الصيدلاني ، لتقليل عدد سكان العالم أو عن طريق زرع شريحة في 

للسيطرة على التطعيم.

 نظرة عامة تستند إلى معلومات من مكتب ولاية بافاريا لحماية الدستور ، 
والوكالة الفيدرالية للتربية المدنية ، والوكالة الحكومية للتربية المدنية في بادن 

فورتمبيرغ وكليكساف )راجع قائمة المصادر ، ص 41/42(
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نظرة عامة توضح ذلك: 

أساطير المؤامرة  لديهم  الخصائص النموذجية , 
أولئك يمكنك عادة رؤيتهم:

    مزاج سلبي ، وغالبًا ما يتسم بالخوف والغضب
»لا شيء كما       افتراض أن شيئًا سيئًا يحدث في الخفاء )الشعار: 

       يبدو«( ، الإيمان بالخطة السرية التي تقف وراءها قوى 
       الشر التي تريد خداع الناس أو إيذائهم

    الشك في السياسة والدولة والعلم والإعلام وما إلى ذلك.
    إيجاد وإدانة »العقول المدبرة« أو »مذنب«

    تقسيم العالم إلى »خير« و »شر« و »ضحايا« و »الجاني« ،
       »أدناه« و »أعلاه«

    فقرات غير منطقية ، فجوات ، تناقضات
    إعادة تفسير الحجج المضادة أو الأدلة لدعم الإيمان بالمؤامرات 

       )»النظرة المغلقة للعالم«(
    لا يوجد إشارة إلى مصادر أو استخدام مصادر مشكوك فيها

هذا يبين: حتى لو بدت بعض أساطير المؤامرة غير مؤذية للوهلة الأولى 
– نظرًا لأنها تنتشر بشكل أساسي عبر الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي 
لذلك يمكن  اليوم ، فكل شيء على بعد نقرات قليلة من بعضها البعض. 

للمرء أن ينتقل بسرعة من الإيمان بـ »الأرض المسطحة« أو »شعب السحالي« 
إلى الاقتناع بوجود »إعلام كاذب« أو »حكومة سرية شريرة« أو »مؤامرة 

يهودية عالمية«. يمكنك أن تتورط حقًا في مثل هذه »النظرة المغلقة للعالم« 
نظرًا لأن روايات المؤامرة  ومن الصعب أن تجد طريقك للخروج مرة أخرى. 
يمكن أن تؤدي أيضًا إلى التطرف وزيادة العنف ، فهذه مشكلة خطيرة.
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أساطير المؤامرة:
لماذا يؤمن الناس به ؟

16

    تبدو أساطير المؤامرة حلولاً سهلة لذلك
      أسئلة صعبة أو عمليات معقدة أو أحداث سيئة في العالم. 

      يمكنهم تقديم الدعم لأتباعهم ، حتى لو لم يكونوا مساعدة 
لذلك تنتشر قصص المؤامرة بشكل        حقيقية ومستدامة. 

      خاص في أوقات الأزمات.
    يمكن أن يكون للاعتقاد في المؤامرات تأثير مخفف ويقدم 

      تبريرًا لأفعال الفرد.
    يشعر المؤمنون بالمؤامرة »بالخصوصية« من خلال الانتماء 

على عكس              إلى أقلية تعرف وحدها الحقيقة المفترضة – 
      الأغلبية »الساذجة«.

    يعتبر بعض مؤيدي المؤامرة أنفسهم مبشرين لصالح الخير. 
      إنهم يريدون تقديم خدمة للإنسانية ، ويشعرون بالرضا 
      عن الاعتقاد بأنهم ينورون الآخرين ويتخذون إجراءات ضد 

      أولئك الذين يُفترض أنهم مذنبون.
    أي شخص يؤمن بقصة مؤامرة واحدة من المرجح أن يؤمن

      بالمزيد.

 الأخبار الكاذبة في لمحة
الأخبار الكاذبة وأساطير المؤامرة ليست هي نفسها ، لكنها مرتبطة ارتباطًا 

جزءًا  أي الأخبار المزيفة عن عمد –  يمكن أن تكون الأخبار الكاذبة –  وثيقًا. 
من قصص المؤامرة أو تؤدي إلى ظهورها ومن ثم يؤمن الناس بها فعليًا. 

كلاهما شكل من أشكال »‬التضليل« ، أي المعلومات الكاذبة.

ف!
زي

م
غالبًا ما توجد أخبار مزيفة مرتبطة بموضوعات مثل

، و »‬الهجرة« ، و »‬المناخ« ،   »‬الأمراض« )فيروس كورونا وما شابه( 
و »‬البيئة والاقتصاد« ، و »‬السياسة« ، و »‬الشرطة« و »‬أوروبا«

.)vgl. https://correctiv.org/faktencheck(

أمثلة نموذجية للأخبار الكاذبة 
مزيف حول موضوع فيروس كورونا: خلال جائحة كورونا ، على سبيل 

 المثال ، كانت هناك عناوين تزعم أنه وفقًا لأحدث البيانات المفترضة ، 
أو البيان بأن نائب رئيس شركة  فإن لقاحات Covid-19 لن تساعد بل تقتل. 

فايزر السابق يعتقد أن تطعيم الأطفال ضد كورونا سيكون جريمة قتل. 
 واقترح أيضًا أنه سيكون هناك انخفاض مستهدف في عدد السكان 

من خلال التطعيم ضد كورونا والإغلاق.

 كاذبة حول موضوع المناخ: في بعض وسائل الإعلام ، يتم التشكيك 
أو ينتشر أن الهدف الحقيقي   في تغير المناخ وادعاء أنه خطأ أو كذبة. 

للخضر هو ديكتاتورية مناخية ستؤدي إلى نظام عالمي جديد.

 مزيف بشأن الهجرة: يُزعم أن أزمة اللاجئين هي في الواقع عملية 
أطروحة أخرى هي أن ميثاق عالمي بشأن   تبادل سكاني مخطط لها. 

الهجرة يؤدي إلى الاستبداد.

يمكن أيضًا أن   لكن الأخبار الكاذبة لا توجد فقط في شكل نصوص. 
 تكون الصور أو مقاطع الفيديو أو الرسومات أو الميمات )أجزاء صغيرة 
 من محتوى الوسائط التي يتم توزيعها عبر الإنترنت ، مثل الصور ذات 

غالبًا ما يتم استخدام الصور التي  جزءًا من الأخبار المزيفة.   النص القصير( 
 تأتي من سياقات أخرى ولا تنتمي إلى محتوى »الرسالة«. في بعض 

الأحيان يتم تغيير شيء ما والتلاعب به في الصور نفسها. 
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أيضا أخبار كاذبة  في الغالب نمط الميزات,
حيث يمكنك التعرف عليهم:

    في كثير من الأحيان درامية وفضيحة للأحداث
     غالبًا ما تكون عناوين الأخبار واضحة وأسلوب لغة مضطربًا وعاطفيًا 

      للغاية مع مبالغات واختصارات وعلامات تعجب
غالبًا ما يتم تقديم ظهور الأخبار الجادة من خلال       اللوحة الجادة: 

      ظهور الأخبار المزيفة بأسلوب إخباري يُفترض أنه موثوق به أو بتقليد             
على سبيل المثال ، يتم تقديمها في شكل        التنسيقات الصحفية. 

وهي إما         »مقالات إخبارية« في الاستوديو أو يتم تقديم المصادر – 
أحيانًا يتم تداول الأخبار المزيفة عن         مشكوك فيها أو غير مناسبة. 

       طريق أماكن تبدو مشروعة ولكنها ليست كذلك.
     شكل السؤال في بعض الأحيان يتم تقديم الأخبار المزيفة في 

في الأساس ، يعمل طرح الأسئلة بشكل جيد في البداية        شكل أسئلة. 
ومع ذلك ، فهذه ليست أسئلة              ويبدو وكأنه فحص نقدي لموضوع ما. 

      حقيقية على الإطلاق ، ولكنها أسئلة إرشادية.
       توجه هذه الأفكار والإجابات في اتجاه معين منذ البداية وبالتالي 

طرح الأسئلة الاستفزازية هو أ حيلة       يكون لها تأثير تلاعب. 
       شائعة تستخدم في الأخبار الكاذبة لنشر ادعاءات كاذبة مقنعة في

      شكل أسئلة.

يمكن عادة التحقق من الأخبار المزيفة بسهولة باستخدام عمليات التحقق 
 انظر الصفحة 33(. من صحة الأخبار ، وبالتالي يمكن الكشف عنها بسرعة ) 
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تظهر الدراسات أن العديد من الشباب يواجهون أخبارًا مزيفة وأساطير 
على سبيل المثال في الشبكات  مؤامرة في وسائل الإعلام – 

تتناول بعض قصص المؤامرة مواضيع تؤثر أيضًا  اتصل.  الاجتماعية – 
على الأطفال والشباب بشكل خاص وتلعب دورًا رئيسيًا في حياتهم 

هذا يمكن أن يصبح مشكلة بالنسبة لهم. اليومية. 

 أمثلة من حماية وسائل 
الإعلام الشبابية

 فيروس كورونا
يتم   هناك العديد من خرافات المؤامرة والأخبار الكاذبة عن كورونا. 

تجميع الكثير هنا ، حيث يجتمع هنا العديد من المؤمنين بالمؤامرة من 
من بين أمور أخرى ، يتعلق الأمر بالمخاطر المفترضة  مناطق مختلفة. 

ارتداء الأقنعة  بعض الأمثلة:   لارتداء القناع والاختبار والتطعيم. 
يسبب التسمم الذاتي ، وهناك مواد كيميائية خطيرة على أعواد اختبار 

المسحة ، والتطعيمات خطيرة وتريد الحكومة إيذاء الناس بها.
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 لماذا يمكن لأساطير
المؤامرة & هل الأخبار 
الكاذبة مشكلة خاصة 

للأطفال والشباب؟



قنون

تأثر الجميع شخصياً بالوباء ،  شكلت أزمة كورونا حياة الأطفال والشباب. 
وقد أدى ذلك إلى قدر كبير من عدم اليقين والقلق  وتعرض الجميع للإجهاد. 

إذا تمت إضافة محتوى وسائط هنا يثير  والمصاعب بين الآباء والأطفال. 
المخاوف والشكوك ويخلق صورًا معادية ، فقد يكون لذلك تأثير مكثف. 

بالإضافة إلى ذلك ، يوجد خلف مثل هذه التصريحات رفض أساسي للدولة 
بالإضافة  والحكومة والمبادئ المركزية لنظامنا الأساسي الديمقراطي الحر. 
إلى ذلك ، غالبًا ما يتم تقديم الأخبار الكاذبة وقصص المؤامرة حول فيروس 

 كورونا في شكل »نمط إخباري«. 
ال يجعل من الصعب على الأطفال والشباب بشكل خاص التمييز بين الخيال 

والحقائق ، مما قد يزيد من الخوف وعدم اليقين. 
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 قنون: »طقوس قتل الأطفال«
أسطورة المؤامرة للحركة الأمريكية قنون مبنية على حكومة سرية 

في الولايات المتحدة تعتدي على الأطفال وتقتلهم وتشرب دمائهم 
هنا يتم تصوير الأطفال على أنهم ضحايا.  كمسكرات وتجديد الشباب.. 
توصف عمليات الاختطاف وأعمال العنف المتطرفة ، من التعذيب إلى 

هناك أيضا ارتباط بالأفكار  القتل ، بكلمات قاسية في بعض الأحيان. 
اليمينية المتطرفة والمعادية للسامية.

عندما يصادف الأطفال والشباب قصة المؤامرة هذه ، يمكن أن تخيفهم 
بالإضافة إلى ذلك ، غالبًا ما يكون هناك  وتجعلهم غير مستقرين للغاية. 

وهذا بدوره  أسلوب إخباري جاد وتقارير شخصية من مؤيدي قنون البارزين. 
يجعل من الصعب على الأطفال والشباب التمييز بين الواقع والخيال.

 وسائل الإعلام الكاذبة
غالبًا ما يُزعم في قصص المؤامرة أن المرء يتعامل مع »إعلام كاذب«: 

وسائل الإعلام من الدولة أو يسيطر عليها »النظام« وتعمد نشر الأكاذيب. 
لأنها تضع حرية الصحافة –  يمكنك إحداث الكثير من الضرر مع هذا الادعاء. 
موضع  وبالتالي المبادئ الأساسية لنظامنا الأساسي الديمقراطي الحر – 

تلعب وسائل الإعلام دورًا مهمًا في حياة أطفال وشباب اليوم.  تساؤل. 
أسطورة يمكن »لوسائل الإعلام الكاذبة« أن تزعجهم في تكوين رأيهم 

الشروط »الإعلام الكاذب« و »الصحافة  السياسي وإيمانهم بالديمقراطية. 
الكاذبة« هي كلمات طنانة نموذجية للمشهد اليميني المتطرف وقد تم 

استخدامها في الماضي.
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 أساطير المؤامرة و يمكن أن 
 تكون الأخبار المزيفة مخيفة

غالبًا ما تكون أساطير المؤامرة عبارة عن عروض إعلامية  تظهر الأمثلة: 
يتم من خلالها مهاجمة أشخاص آخرين أو إهانتهم أو التقليل من 

غالبًا ما يكون هذا المحتوى الإعلامي كئيبًا  قيمتهم أو استبعادهم. 
ويتسم بسيناريوهات التهديد والخوف والغضب والكراهية والعنف. 

يمكن التعبير عن هذا ، على سبيل المثال ، في معاداة السامية أو كره 
يمكن لمثل هذا المحتوى أن يخيف الأطفال  الأجانب من خلال العنصرية. 

الأمر نفسه ينطبق على بعض الأخبار الكاذبة. والشباب ويقلقهم. 

 يحتاج الأطفال والشباب إلى 
 حماية خاصة

لا يعد المحتوى الإعلامي هو السبب الوحيد في مواقف الناس أو 
هذا ينطبق علينا جميعًا  لكن يمكن أن يكون لها تأثير تضخيم.  سلوكهم. 
إنهم ما زالوا يتطورون ، ولا  ، ولكن بشكل خاص على الأطفال والشباب. 
إنهم بحاجة إلى  يزالون يطورون قيمهم ونظرتهم إلى العالم والناس. 

حماية خاصة لهذا ، وكذلك فيما يتعلق بوسائل الإعلام.
يجب على المرء أن يولي اهتماما خاصا للمراهقين »المعرضين للخطر« 

هؤلاء ، على سبيل المثال ، هم أطفال  من الفئات المعرضة للخطر. 
وشباب من أسر يوجد فيها بالفعل »عقلية مؤامرة« أو ميل نحو العنف 
هذا هو المكان الذي يمكن أن يكون لمحتوى الوسائط  وينشأون معه. 

ولكن أيضًا الأطفال  يمكنك تعزيز الإعدادات الحالية.  الإشكالي تأثير خاص. 
والشباب الذين تُركوا لأجهزتهم الخاصة ، والذين لا يتلقون أي دعم 

وتوجيه ولا توجد قواعد إعلامية عند استخدام وسائل الإعلام ، يجب أن 
يولى اهتمام خاص في حماية القصر في وسائل الإعلام.
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التصميم الملائم للشباب ونماذج 
 الأدوار الرائعة جذابة بشكل خاص 

يبحث الأطفال والشباب عن التوجيه في كل مكان ، بما في ذلك وسائل 
إنهم مهتمون بشكل خاص بالعروض الإعلامية القريبة من بيئتهم  الإعلام. 

 المعيشية وحياتهم اليومية وتوفر لهم فرصًا لتحديد الهوية وقدوة 
قبل كل شيء ، تلعب النماذج التي يحتذى بها من عالم  يحتذى بها. 

الموسيقى والرياضة ، ولكن أيضًا من الإنترنت ، مثل نجوم يوتيوب 
تصبح أيديولوجيات المؤامرة  والمؤثرين وما شابه ، دورًا رئيسيًا للمراهقين. 

والأخبار الكاذبة من هؤلاء النجوم والمقدمة في تصميم مناسب للشباب 
يجعلها جذابة بشكل خاص للأطفال والشباب.

في حماية القاصرين ، لا داعي 
 لإثبات فعالية وسائل الإعلام

في مجال حماية وسائل الإعلام للشباب ، لا يتعين على المرء إثبات أن 
بعض المحتوى الإعلامي يمكن أن يكون له تأثير سلبي على الأطفال 
بالفعل الشك في هذا كافٍ لمقدمي الخدمات لاتخاذ تدابير  والشباب. 

حماية الشباب.
لا يلزم التحقق  في حالة الأخبار الكاذبة على وجه الخصوص ، فهذا يعني: 

محتوى الوسائط ، بما  من صحة الأخبار لإثبات أن الأخبار مزيفة بالفعل. 
في ذلك الأخبار المزيفة ، له تأثير فوري في اللحظة التي تصادفك فيها. 

العامل الحاسم في تأثير الأخبار المزيفة على المراهقين هو تصميمها 
ومحتواها على شكل صور أو نصوص أو أصوات ، مما قد يخيف ويقلق.
ومع ذلك ، يمكن أن يكون عدم اليقين كبيرًا وبعيد المدى بشكل خاص 

عندما يتم أخذ الأخبار المزيفة على أنها حقيقة.
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 الموازنة بين حماية الإعلام 
 الشبابي وحرية التعبير

ومع ذلك ، من المهم دائمًا ، لا سيما في حالة أساطير المؤامرة والأخبار 
وهذا  الكاذبة ، أن تزن حماية القصر ضد المصالح القانونية الهامة الأخرى. 

 ينطبق قبل كل شيء على حرية التعبير ، التي ، مثل حماية القاصرين ، 
في بعض الحالات ، يكون وزن حماية القاصرين أكبر من الأصول القيمة. 

في حالات أخرى حرية التعبير.
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– التبادل السكاني الكبير– 9/11 
– النظام العالمي الجديد– مواطن الرايخ – يكذب الأطفال بالضغط على – قنون: جرائم القتل الطقسية– هستيريا المناخ– إعادة تعيين مؤامرة العالم اليهودي العظيم

 تحتوي العديد من أساطير 
المؤامرة على معاداة السامية

كراهية أو عداء  وليس كلها –  تتضمن العديد من أساطير المؤامرة – 
تتمثل الوظيفة المركزية لقصص  تجاه السكان اليهود بطريقة أو بأخرى. 
المؤامرة في إلقاء اللوم على الآخرين في المظالم من أجل تبرئة الذات 

ويشتبه في أن »القوى الشريرة« تعمل كعقول  وتبرير أفعال المرء. 
العدو العام والقديم هم  مدبرة سرية في الخلفية على حساب الآخرين. 

أبناء العقيدة اليهودية.

معاداة السامية 
 في الأكواد والشفرات

كثير من الناس لا يدركون أن العديد من أساطير المؤامرة معادية 
لأن معاداة السامية ليست دائما واضحة.   للسامية جزئيًا على الأقل. 

بدلاً من ذلك ، يمكن  ليس دائما سمي »اليهود« علانية بأنهم أعداء. 
إخفاء كراهية اليهود والتعبير عنها في شكل »قوانين« و »الأصفار« ، 

 أي الإشارات وكلمات المرور. 
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 ما علاقة أساطير 
   المؤامرة بمعاداة    

   السامية؟



نموذجي رموز »اليهود« هي على سبيل المثال »عائلة روتشيلد« أو 
»الصهاينة« أو »نخبة الساحل الشرقي الأمريكي«. توجد العديد من قصص 

غالبًا ما يوجد متغير معاد للسامية من  المؤامرة أيضًا في إصدارات مختلفة. 
بين أمور أخرى.

 

من »المؤامرة اليهودية  أمثلة: 
العالمية« إلى »11/9«

 أسطورة »المؤامرة اليهودية العالمية«
من  الأسطورة القديمة من »مؤامرة العالم اليهودي« أو »يهود العالم« – 

معاداة السامية  المفترض أن اليهود يحكمون العالم يريدون اغتصاب – 
 صراحة.  

و »بروتوكولات حكماء صهيون«,  نشرت لأول مرة في عام 1903 
من قبل مؤلفين غير معروفين حتى يومنا هذا ، كانت وثيقة 

من المفترض أنه وثق خطط الأشخاص المؤثرين من العقيدة اليهودية 
على الرغم من أن الوثيقة سرعان ما تم الكشف عنها  للسيطرة على العالم. 
خدمت »بروتوكولات حكماء صهيون«  على أنها مزورة ، إلا أنها ظلت شائعة. 

النظام الاشتراكي القومي في ألمانيا في الرايخ الثالث كمبرر للإجراءات 
المعادية للسامية ، بما في ذلك قتل ملايين اليهود في جميع أنحاء أوروبا.
لا تزال أسطورة »مؤامرة العالم اليهودي« موجودة في المتغيرات الحالية 

على سبيل المثال ، يمكن العثور عليها  وهي مختلطة بقصص مؤامرة أخرى. 
في ملف

أسطورة »التبادل السكاني العظيم«
في النسخة التي يُزعم أن اليهود سيطروا عليها على هجرة المهاجرين 

المسلمين إلى أوروبا من أجل استبدال السكان المسيحيين في أوروبا بآخر 
مسلم.
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 قنون »طقوس قتل الأطفال«
كما أن أجزاء من روايات المؤامرة   ليس واضحًا للجميع للوهلة الأولى: 

وراء الأسطورة القائلة بأن نخبة سرية  داخل حركة قنون معادية للسامية. 
تعذب الأطفال وتقتلهم من أجل الحصول على عقار مسكر ومنعش 

)أدرينوكروم( من دمائهم ، هناك واحد متغير أسطورة القتل 
الطقسي من العصور الوسطى.

زعمت هذه الأسطورة أن الناس من العقيدة اليهودية قتلوا أطفالًا صغارًا 
كما قام »قنون« أو »كيو« الغامضان بتسمية اليهود مرارًا  لطقوس دينية. 
مثل »روتشيلد« ، مستخدمين عائلة البنوك اليهودية كعنصر نائب   وتكرارًا – 

كمتآمرين مزعومين في رسائلها. لـ »اليهود« – 

11/9 
كما يتم تداول صيغة معادية للسامية بين أساطير المؤامرة حول الهجمات 

على مركز التجارة العالمي في 11 سبتمبر 2001 )11/9( ، وكلها تستند 
وفقًا لهذا ، يُقال إن  إلى افتراض أن الإسلاميين لم يكونوا العقول المدبرة. 

أو عائلة روتشيلد المصرفية اليهودية كانت وراء  المخابرات الإسرائيلية و / 
الادعاء الكاذب بأنه لم يكن هناك يهود من بين الضحايا البالغ  الهجمات. 

عددهم حوالي 3000 ، يتم الاستشهاد به كدليل مفترض.
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اعتقاد المؤامرة يمكن أن يزيد من 
مشاعر الكراهية والعنف

يمكن للاعتقاد بأساطير المؤامرة أن يعزز المواقف المتطرفة ومشاعر 
الكراهية والعنف لدى بعض الناس ويساهم في الهجمات الفعلية والعنف 

ضد المجموعات السكانية ، على سبيل المثال.
لذلك ترتبط قصص المؤامرة بخطر حقيقي. ضد اليهود. 

في الوقت نفسه ، تجدر الإشارة إلى أنه ليست كل روايات المؤامرة معادية 
للسامية ، وليس كل المؤمنين بالمؤامرة معادون للسامية أو متطرفون.
ولكن: بسبب التشابك الوثيق للقصص ، يمكن للناس أيضًا الوقوع في 

اعتقاد أساسي في المؤامرات عبر أساطير تبدو غير مؤذية وبالتالي يصبحون 
أيضًا من مؤيدي أساطير المؤامرة التي تحتوي على عناصر معادية للسامية 

وعنصرية ومتطرفة.
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!!

الكر
خطاب

مشاركة الحب لا الكراهية

الوقاية مهمة
يالتعامل مع الأشخاص الذين يؤمنون بأساطير المؤامرة ليس بالأمر 

خاصةً عندما يتعمقون في الأمر انغمسوا في الإيمان  السهل – 
بالمؤامرات ، وعلى سبيل المثال ، انسحبوا أو أصبحوا راديكاليين لدرجة 

أنهم لم يعودوا هي »قابلة للتحقيق«. يمكن اختبار الروابط العائلية 
والصداقات بشدة أو حتى تدميرها.

تلعب وسائل الإعلام ، وخاصة وسائل  لكن يمكنك منعه إلى حد معين. 
التواصل الاجتماعي وخدمات المراسلة ، دورًا رئيسيًا في انتشار قصص 

لذلك من  المؤامرة والأخبار الكاذبة وفي ظهور الإيمان بالمؤامرات. 
المهم مرافقة الأطفال والشباب عند استخدام وسائل الإعلام وتوعيتهم 

يمكن أن يساعد ما يلي: بالمخاطر المحتملة وإعدادهم. 
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 ماذا يمكنك أن تفعل  
   ضد أساطير المؤامرة    

   والأخبار الكاذبة؟

ملاحظات:
قراء هذا الكتيب من المهتمين بالمذكور مهتم بالروابط ، 

نوصي بمراجعة النسخة الرقمية أدناه للتحميل.

https://bayern.jugendschutz.de/de/material/index.php

 ثم يمكنك بسرعة وسهولة بنقرة واحدة الصفحات ذات 
الصلة على الإنترنت اتصل واكتشف المزيد.

https://bayern.jugendschutz.de/de/material/index.php


استخدم العروض والمواد الموجودة 
هناك العديد من العروض والمواد الجيدة حول أساطير المؤامرة والأخبار 

الكاذبة لدعم الأطفال والشباب في الحياة الإعلامية اليومية ، على سبيل 
المثال:

مبادرة الاتحاد الأوروبي   موقع الويب والمواد من »انقر فوق آمن – 
 لمزيد من الأمان على الإنترنت«:

www.klicksafe.de/verschwoerungstheorien 
نظريات المؤامرة إشكالية المحتوى / 

www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/fake-news 
ورقة معلومات انقر فوق آمن »التعرف على نظريات المؤامرة« ،

»اختبار انقر فوق آمن على الأخبار المزيفة« وغير ذلك الكثير

 فيديوهات عن نظريات المؤامرة والأخبار الكاذبة من حملة مكتب حماية 
الشباب في ولاية بافاريا على قناة إيه جي بايرن على اليوتيوب:
www.youtube.com/channel/UC3ZnDyrmKH3OK8q0FBDwkbQ

وستفاليا:  هيئة الإعلام الحكومية في شمال الراين – 
www.medienanstalt-nrw.de/themen/desinformation.html

مركز ولاية بافاريا لوسائل الإعلام الجديدة 
www.blm.de/verschwoerungstheorien

الموضوع »أيديولوجيات المؤامرة والأخبار الكاذبة«

 عروض من مؤسسة تعليم الإعلام البافاري: على سبيل المثال ، 
أمسيات أولياء الأمور في الإعلام التربوي لشبكة المتحدثين بافاريا حول 

 موضوع »الأخبار الكاذبة والمعلومات المضللة« ﴿لأولياء أمور أطفال 
المدارس الابتدائية والذين تتراوح أعمارهم بين 10 و 14 عامًا﴾:

www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/Projekte/
_Medienpaedagogisches_Referentennetzwerk_Bayern/161

Angebot_im_Ueberblick.htm
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 ﴾www.bpb.de﴿ عروض من الوكالة الفيدرالية للتربية المدنية 
مركز الدولة للتربية السياسية   :.z.B ,ومراكز الدولة للتربية السياسية 

شرح  السياسة –  »اجعلها واضحة!  فورتمبيرغ تعليمات الدرس:  في بادن – 
ليس فقط حول كورونا »﴿للمعلمين وطلاب  »نظريات« المؤامرة.  ببساطة: 

www.lpb-bw.de/verschwoerungstheorien :﴾المدارس الثانوية
  www.lpb-bw.de/machs-klar

 يمكن العثور على المزيد من نقاط الاتصال الممكنة تحت عنوان 
»معلومات عن اقرأ المزيد« في الصفحة 36.

تعزيز محو الأمية المعلوماتية 
إن منع المعلومات المضللة يعني أيضًا تعزيز مهارات المعلومات لدى الأطفال 

من السهل جدًا تنفيذ ذلك ، على سبيل المثال من خلال مشاهدة  والشباب. 
يتم تقديم أخبار الأطفال  الأخبار الملائمة للأطفال والتحدث عنها مع الأطفال. 
على   "!logo" الجيدة ، على سبيل المثال ، من خلال العرض التلفزيوني الليلي

قناة إيه آر دي و زد إف للأطفال ، والتي يمكن الوصول إليها أيضًا في 
الأمر  المركز الإعلامي وهي مناسبة للأطفال في سن المدرسة المتقدمة. 

نفسه ينطبق على البرامج الإذاعية للأطفال
" كيركا " ، يوميًا على دبليو دي آر 5 أو عبر الإنترنت في البث المباشر ، والذي 

يمكن أيضًا العثور على المزيد  يحتوي أيضًا على أخبار ، من بين أشياء أخرى. 
من الأخبار الخاصة بالأطفال على الإنترنت من خلال محركات البحث الخاصة 

فراج فين ". أو "  بليند كوه "  بالأطفال ، على سبيل المثال عبر " 
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كن قدوة للأطفال والشباب 
في استخدام  تعني الوقاية أيضًا أن تكون نموذجًا جيدًا للأطفال والشباب: 
وسائل الإعلام ، في التعامل مع إيديولوجيات المؤامرة والأخبار المزيفة ، 

وهذا يشمل استخدام وسائل الإعلام بشكل نقدي  ولكن أيضًا أبعد من ذلك. 
وتحديد قواعد وسائل الإعلام في الأسرة التي يلتزم بها الجميع قدر الإمكان 

يمكن أن يشمل أيضًا التعامل مع المؤمنين بالمؤامرة في الأسرة أو  يجب. 
قد  المعارف أو الزملاء حيث يستمع المرء للآخرين ويظل صادقًا مع نفسه. 

يكون من المفيد القيام بتدريب على الجدال أو ممارسة »الخطاب المضاد« ، 
يمكن أن يكون هذا أيضًا  على سبيل المثال في المدرسة أو عمل الشباب. 

طريقة ممكنة للشباب للتفاعل مع قصص المؤامرة في دائرة أصدقائهم أو 
ومع ذلك ، فإن كونك  إذا لزم الأمر بمساعدة الكبار.  في فصل المدرسة – 

نموذجًا يحتذى به يعني أيضًا نقل القيم الإيجابية الأساسية مثل التعاطف 
والمساعدة والاحترام.
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نصائح للتحدث مع مؤمنى 
المؤامرة 

  اطرح أسئلة ، على سبيل المثال:
     لماذا تعتقد ذلك؟ ما الذي يجعلك تظن ذلك؟

  استمع أولاً إلى الشخص الذي تتحدث إليه ، حتى لو 
     كان ذلك صعبًا

  حاول أن تضع نفسك في مكان الشخص الآخر
  لا تهاجم أو تقلل من القيمة ، ابق واقعيًا قدر الإمكان ؛ 

     أظهر المشاعر منذ البداية ، إذا لزم الأمر
  ابق على الموضوع ولا تشتت انتباهك

  ابحث عن أرضية مشتركة واتخذ موقفًا حيث تم تجاوز حدودك
تعني حرية التعبير أيضًا استمرار التناقضات والآراء    تذكر: 

وهذا ينطبق على كلا الجانبين      المضادة – 
قم بتأجيل المحادثة وتابعها لاحقًا   إذا لم يساعد أي من ذلك: 

إذا صادفتك أساطير المؤامرة والأخبار المزيفة في وسائل الإعلام ، فيمكن أن 
يكون لما يلي معنى:

قم بفحص الحقائق  للأخبار الكاذبة: 
يمكن أن تساعد عمليات التحقق من الحقائق في فضح ودحض أجزاء من 

وفوق كل شيء ، فهي مفيدة فيما يتعلق بالأخبار الكاذبة  روايات المؤامرة. 
يمكن أن تكون تقصي  ، والتي يمكن عادةً التحقق منها ودحضها بسهولة. 

الحقائق أيضًا أسلوبًا جيدًا للأطفال الأكبر سنًا والشباب ، ولكن ليس للأطفال 
أمثلة على الأماكن الجيدة للتحقق من صحة الأخبار: الأصغر سنًا في العادة. 

 »مكتشف حقائق ايه ار دي« من تاجيسشاو
www.tagesschau.de/faktenfinder

#Faktenfuchs des Bayerischen Rundfunks  
https://www.br.de/nachrichten/faktenfuchsfaktencheck,QzSIzl3

 ، )www.mimikama.at( »ميميكاما« 
جمعية نمساوية للتحقيق في إساءة استخدام الإنترنت

 CORRECTIV – Recherchen für die Gesellschaft  
)https://correctiv.org/faktencheck( 

الإبلاغ عن محتوى الوسائط 
يتعلق بقصص المؤامرة  إذا لاحظت وجود محتوى إعلامي به إشكالية – 

للبث الخاص  يمكنك إبلاغ المكاتب المختلفة به.  والأخبار المزيفة أو أكثر – 
)التلفزيون أو الراديو( ومقدمي خدمات الإنترنت في ألمانيا هي الألمانية  

المشورة من الجمهور مهمة لعملهم. الرقابة الإعلامية المسؤولة. 
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A n o n
?

?
?

?

?
نقاط الاتصال الممكنة:

 هيئة حماية الإعلام الشبابي )‬KJM( بريد إلى
kjm@die-medienanstalten.de

 )BLM‬( مركز ولاية بافاريا لوسائل الإعلام الجديدة 
www.blm.de/service/beschwerde.cfm أقل من

buergeranfragen@blm.de أو عن طريق البريد الإلكتروني إلى

 في حالة الاشتباه في وجود محتوى إجرامي ، فإن الشرطة تم 
الإبلاغ عن الحالات. 
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 »فضح« و »الخطاب المضاد«: 
ما هذا؟ 

 »فضح« مشتق من المصطلح الإنجليزي »فضح زيف شيء 
وهو استراتيجية لإبطال ودحض  كشف ، فضح ، دحض(  ما« )= 

يمكن القيام بذلك ، من بين أمور أخرى ،  أساطير المؤامرة. 
بمساعدة تدقيق الحقائق والتحقق من المصادر والحجج المضادة.

يعتبر الكذب مناسبًا بشكل خاص إذا كنت قد تعاملت بالفعل 
بشكل مكثف مع قصة مؤامرة وكنت على دراية بها.

 »خطاب مضاد« تعني حرفيا »الكلام المضاد«. لذلك فهو 
 يعمل حول الانقلاب على قصص المؤامرة والأخبار الكاذبة 

وربما علنًا أيضًا. ومناقضتها – 

الكذب والخطاب المضاد ليسا الدواء الشافي لإقناع مؤمني 
ومع ذلك ، فهي استراتيجيات لوقف أو إبطاء  المؤامرة بالعكس. 

 انتشار أساطير المؤامرة وعلى الأقل عدم السماح لها بالمرور 
يمكن أن تكون هذه إشارة مهمة ، خاصة بالنسبة  دون اعتراض. 

للأطراف الأخرى المعنية.
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الوقائع
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معلومات لمزيد من القراءة
نقاط الاستشارة والاتصال

حملة لحماية القاصرين ، مكتب ولاية بافاريا 
 يه جيه بافاريا هي مؤسسة بافارية متخصصة في الحماية 

يؤسس النقل بين العلم والممارسة ،  التعليمية للأطفال والشباب. 
 ويطور المفاهيم والعروض المبتكرة ، ويدرب وينصح المتخصصين ، 
ويبتكر وينشر المؤلفات المتخصصة والمساعدات على العمل ويعلم 

ويحسس الآباء وكل من يعيش ويعمل ويقضي وقت فراغه مع 
الشباب. الأطفال / 

  www.bayern.jugendschutz.de

حماية  التحالف البافاري من أجل التسامح – 
الديمقراطية وكرامة الإنسان 

يدعو التحالف إلى التسامح وحماية الديمقراطية وكرامة الإنسان 
يتصدى التحالف البافاري للتسامح للتطرف اليميني  ويعزز هذه القيم. 

ومعاداة السامية والعنصرية ، التي تهدد الأفراد والمجتمع والدولة 
تحارب المنظمات الأعضاء في  ، بشيء إيجابي من خلال هذه القيم. 

التحالف البافاري للتسامح المواقف والمواقف والأفعال اليمينية 
 المتطرفة والمعادية للسامية والعنصرية ، ولكن ليس الأشخاص 

الذين يقفون وراء هذه الأفكار وهذه الأنشطة.
  www.bayerisches-buendnis-fuer-toleranz.de

وزارة الدولة البافارية للأسرة والعمل 
منع التطرف  والشؤون الاجتماعية: 

موضوع رئيسي في وزارة الشؤون الاجتماعية البافارية هو منع 
المبدأ هو  التطرف بهدف تقوية الشباب ضد التطرف والتطرف. 
»الوقاية من خلال التعزيز«. منع التطرف مركز المعلومات البافاري 
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ملك الشباب  ضد التطرف لذلك يطور القوة بفهم شامل للحماية – 
وبيئتهم الاجتماعية ضد الأيديولوجيات الراديكالية في محور عملهم. 

في »شبكة الأمان« ، يشكل الشباب أنفسهم ، وكذلك آباؤهم 
المبدأ التوجيهي لمنع التطرف هو حجر  والمهنيون ، عُقدًا مهمة. 
الديمقراطية والتعددية  الزاوية في التعايش السلمي في بافاريا: 
أهم أداة هي التفكير النقدي. وحرية الكلام والتسامح والمساواة. 

يمكن العثور على مزيد من المعلومات حول التدابير الوقائية المختلفة 
يوجد ايضا ابحث عن »العمل ضد أساطير  على الصفحة الرئيسية. 

المؤامرة« مع أمثلة ومعلومات عن أفضل الممارسات:
 www.stmas.bayern.de/radikalisierungspraevention/index.php

مركز المعلومات البافاري ضد التطرف  
بيجى هو مركز للمعلومات والاستشارات تابع لحكومة ولاية بافاريا. 

وهي تقوم بأعمال وقائية على الصعيد الوطني ضد التطرف اليميني 
، والتطرف اليساري ، وكراهية الإسلام ذات الصلة بحماية الدستور ، 

هي جهة الاتصال للمواطنين  وكذلك مواطني الرايخ والحكم الذاتي. 
والبلديات والمدارس وتقدم مجموعة واسعة من المعلومات والخدمات 

الاستشارية على تقوم مركز للمعلومات والاستشارات تابع لحكومة 
ولاية بافاريا بشبكات مختلف المؤسسات ، بما في ذلك مؤسسات 

المجتمع المدني ، وتساهم في التبادل الشامل للمعلومات بين 
لهذا الغرض ، يعمل موظفو مكتب حماية الدستور  جميع المتضررين. 

والشرطة معًا في مركز للمعلومات والاستشارات تابع لحكومة 
يقع برنامج التسرب البافاري أيضًا في مركز للمعلومات  ولاية بافاريا. 

والاستشارات تابع لحكومة ولاية بافاريا ، والذي يقدم للمتطرفين 
»مساعدة للمساعدة الذاتية« عندما يغادرون الساحة.

 www.bige.bayern.de

Bayerische Informationsstelle 
gegen Extremismus

Bayerische Informationsstelle 
gegen Extremismus

Bayerische Informationsstelle 
gegen Extremismus

في اللغة 
الألمانية فقط

https://bayern.jugendschutz.de/
https://www.bayerisches-buendnis-fuer-toleranz.de/
https://www.bayerisches-buendnis-fuer-toleranz.de/
https://www.bige.bayern.de/


مركز ولاية بافاريا لوسائل الإعلام الجديدة  
كواحد من 14 هيئة  يوافق مركز ولاية بافاريا للإعلام الجديد – 

على عروض الإذاعة والتلفزيون الخاصة  إعلامية حكومية في ألمانيا - 
وتشمل مهامها المركزية حماية وسائل الإعلام الشبابية  في بايرن. 

والتعليم الإعلامي في بافاريا.  في الإذاعة والتليميديا )الإنترنت( 
تحقيقا لهذه الغاية ، تنشر بى ال ام عددًا كبيرًا من المواد التي 

يمكن الوصول إليها أيضًا عبر الإنترنت.
 www.blm.de/startseite.cfm

مركز ولاية بافاريا للتعليم السياسي 
يتولى مركز ولاية بافاريا للتعليم السياسي مهمة الترويج للأفكار 
على أساس غير حزبي نظام الدولة الديمقراطية الحرة في وعي 

الهدف الأساسي هو المساهمة في التسامح  السكان وترسيخه. 
وتعليم القيم ، لتعزيز الكفاءة الديمقراطية وتعزيز الوعي السياسي. 

وهذا يشمل ، على وجه الخصوص ، تشجيع السكان على الانخراط في 
السياسة والعمل التطوعي والمشاركة في العمليات السياسية.

 www.blz.bayern.de 

الوكالة الفيدرالية للتربية المدنية  
تدعم الوكالة الفيدرالية للتربية المدنية جميع المواطنين المهتمين 

وتتمثل مهمتها في تعزيز فهم القضايا  بالتعامل مع السياسة. 
السياسية ، وترسيخ الوعي الديمقراطي وتقوية الرغبة في المشاركة 

في السياسة.
 www.bpb.de 
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دليل الوالدين للتلفزيون والبث  فليمو – 
المباشر ويوتيوب  

سواء كان  يدعم فليمو الآباء والأسر في التعليم الإعلامي اليومي.  
التلفزيون أو مكتبات الوسائط أو السينما أو البث المباشر أو يوتيوب 
يوفر فليمو نظرة عامة على ما يجري حاليًا ، ويساعد في التقييمات 

التربوية عند اتخاذ خيارات مناسبة للعمر ويقدم نصائح مفيدة 
الناشر هو جمعية برنامج مشورة  لاستخدام الوسائط في الأسرة. 
الأعضاء هم 10 هيئات إعلامية حكومية ، مؤسسة تعليم  للآباء. 

وسائل الإعلام البافارية التابعة لـ بى ال ام والمعهد الدولي المركزي 
في راديو بافاريا. للشباب والتلفزيون التربوي )( 

 www.flimmo.de 

انقر فوق آمن 
 الهدف من مبادرة الاتحاد الأوروبي انقر فوق آمن وهو تعزيز مهارات 

الأشخاص على الإنترنت ودعمهم بمجموعة واسعة من العروض 
تقوم klicksafe بحزم وتطوير  في استخدام الإنترنت بكفاءة ونقد. 

عروض المعلومات ذات الصلة لاستخدام الإنترنت بشكل آمن ومختص 
المجموعات المستهدفة هي ، على وجه الخصوص  وذاتي التحديد. 
، الأشخاص الذين يدعمون الأطفال والشباب في توسيع مهاراتهم 

الآباء والمعلمين والمضاعفين. على الإنترنت – 
 www.klicksafe.de 

 مكتب تنسيق ولاية بافاريا لمكافحة 
التطرف اليميني  

تنسق ال كيه اس للعروض المختلفة على الصعيد الوطني للحصول 
على معلومات ونصائح حول الأحداث اليمينية المتطرفة والمعادية 

وهي تدعم وتتوسط في جميع أنحاء بافاريا في  للسامية والعنصرية. 
النقاش الفني والعمل التربوي السياسي حول هذه الموضوعات.

الانتماء إلى الشبكة الاستشارية على مستوى الولاية نصائح متنقلة 
ضد التطرف اليميني ، والتي تقدم دعمًا على مستوى بافاريا في 
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الحوادث مع خلفية يمينية متطرفة وشعبوية يمينية ومعادية 
للسامية وعنصرية ،

 الإرشاد الأبوي لأولياء الأمور وأقارب وأصدقاء الأفراد 
   اليمينيين كذلك

كجمعية مستقلة تقدم الدعم لضحايا العنف  يو .دى.   بى . 
   اليميني المتطرف والعنصري ومعاداة السامية.

 www.lks-bayern.de 

 مركز البحوث والمعلومات 
لمعاداة السامية في بافاريا 

رياس بافاريا يسجل تقارير عن حوادث معادية للسامية ويدعم 
يقع هذا المنصب في  المتضررين من معاداة السامية في بافاريا. 
جمعية التنوير والديمقراطية ، التي تمولها وزارة الأسرة والعمل 

والشؤون الاجتماعية بولاية بافاريا وتعمل بشكل وثيق مع الرابطة 
استنادًا إلى الحالات المبلغ عنها وأبحاثها الخاصة ،   الفيدرالية. 

 يكتب رياس بافاريا بانتظام تقارير خاصة ببافاريا حول معاداة 
 السامية ، ويقوم بأعمال تربوية وعلاقات عامة ، وبالتالي يساهم 

في مكافحة معاداة السامية.
 www.report-antisemitism.de/rias-bayern

مؤسسة تعليم ميديا بافاريا 
يساعد الأطفال  تلتزم المؤسسة بتعزيز المهارات الإعلامية في بافاريا. 
والشباب وأولياء الأمور والمهنيين التربويين على إيجاد طريقهم حول 
يمكن حجز  المشهد الإعلامي ويعزز الاستخدام الكفء لوسائل الإعلام. 
المتحدثين الخبراء لأمسيات الوالدين مجانًا حول موضوعات إعلامية من 
قبل المؤسسات التعليمية البافارية مثل رياض الأطفال والمدارس عبر 

شبكة المتحدثين التربويين الإعلامي للمؤسسة في بافاريا.
 www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de
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مكتب ولاية بافاريا لحماية الدستور )محرر(: نشرة إعلانية »مواطني الرايخ والحكام الذاتي؟ 
متطرفون غير مؤذيين أم متطرفون خطيرون؟ معلومات عن مواطني الرايخ والحكم الذاتي«:

 www.bige.bayern.de/mam/sonstiges/content/flyer_reichsbürger_ 
und_selbstverwalter.pdf

 :2020  باتر مايكل: مقال عبر الإنترنت من 26 تشرين الثاني )نوفمبر( 
»نظريات المؤامرة المعادية للسامية في الماضي والحاضر«: 

 www.bpb.de/politik/extremismus/antisemitismus/321665/ 
antisemitische-verschwoerungstheorien 

باتر مايكل: سلسلة المطبوعات )BD. 10271( »لا شيء كما يبدو« )يمكن طلبه مقابل رسوم(: 
 www.bpb.de/shop/buecher/schriftenreihe/politische-grundfragen/ 

276793/nichts-ist-wie-es-scheint/

بحثي للمجتمع: قسم »التركيز« على الموقع الإلكتروني:  تصحيحي – 
 https://correctiv.org/faktencheck/

ALM GbR )محرر(: »أنواع المعلومات المضللة والمعلومات الخاطئة:  السلطات الإعلامية – 
مختلف أشكال المعلومات المضللة وانتشارها من منظور الاتصال والقانوني«  

برلين ، سبتمبر 2020

القاموس: الدخول في القاموس على الإنترنت لمصطلح »معلومات مضللة« ؛ 
   www.duden.de/rechtschreibung/Desinformation 

هاجمان ، نيلز: مقال على الإنترنت من 09/11/2021:
هجوم لمؤمني المؤامرة« »بعد 20 عامًا من 11 سبتمبر – 

 www.zdf.de/nachrichten/panorama/11-september-verschwoerung- 
anschlag-100.html 

 هيجل ، جانا ؛ كاجرماير ، إليزابيث ؛ جيلبرت ، ماكس ؛ ولوكوف ، جانينا: 
»مقالة على الإنترنت من26 سبتمبر 2021:

لعبت هذا الدور من قبل« الحملة الانتخابية 2021: 
 www.br.de/nachrichten/deutschland-welt/wahlkampf-2021-diese-rolle- 

spielten-falschbehauptungen,SjwTc83
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لمراجع 

ملاحظات:
قراء هذا الكتيب من المهتمين بالمذكور 
مهتم بالروابط ، نوصي بمراجعة النسخة 

الرقمية أدناه للتحميل.
https://bayern.jugendschutz.de/de/

material/index.php

 ثم يمكنك بسرعة وسهولة بنقرة واحدة 
الصفحات ذات الصلة على الإنترنت 

اتصل واكتشف المزيد.

https://www.lks-bayern.de/
https://www.report-antisemitism.de/rias-bayern/
https://www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/
www.bige.bayern.de/mam/sonstiges/content/flyer_reichsb�rger_ und_selbstverwalter.pdf
www.bige.bayern.de/mam/sonstiges/content/flyer_reichsb�rger_ und_selbstverwalter.pdf
https://www.bpb.de/themen/antisemitismus/dossier-antisemitismus/321665/antisemitische-verschwoerungstheorien-in-geschichte-und-gegenwart/
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https://www.bpb.de/shop/buecher/schriftenreihe/politische-grundfragen/276793/nichts-ist-wie-es-scheint/?global=true&global-format-main=all&global-year=all&cc-license=all
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انقر فوق: مقال على الإنترنت بعنوان »نظريات المؤامرة« ؛
 www.klicksafe.de/verschwoerungstheorien

»نظرية المؤامرة  كلوهسبيس وآنا وكاجرماير وإليزابيث: مقالة على الإنترنت من 21 مايو 2021: 
الكبرى لإعادة التعيين« ؛

 www.br.de/nachrichten/deutschland-welt/faktenfuchs-die-verschwoerungstheorie-the-great-
reset 

وستفاليا:   هيئة الإعلام الحكومية في شمال الراين – 
صفحة الموضوع »‬معلومات مضللة«;

 www.medienanstalt-nrw.de/themen/desinformation.html 

مركز الدولة للتربية المدنية في بادن فورتمبيرغ: منشور على الإنترنت بعنوان »نظريات المؤامرة: 
لماذا هي شائعة جدًا وما الذي يمكن فعله حيالها« ؛
 www.lpb-bw.de/verschwoerungstheorien#c45625

حول نظريات المؤامرة« ؛ »حديث الخبراء مع بيا لامبرتي –  لامبرتي ، بيا: انقر فوق الفيديو: 
 www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/verschwoerungstheorien/

منظور نفسي«، في »الخبرة من أجل  لامبرتي ، بيا: »سرديات المؤامرة كمسرعات للتطرف: 
منتدى مؤسسة فريدريش إيبرت برلين الديمقراطية« ، نسخة محدثة أبريل 2020 ، محرر: 

ما الذي يساعد حقًا ضد قصص المؤامرة« ،  الامبرتي وبيا ونوكون وكاثرينا: »حقائق صحيحة: 
كوادريجا فيرلاغ باستي لوبه إيه جي ، كولونيا ، 2021

 :)MPFS( جمعية أبحاث التعليم الإعلامي بالجنوب الغربي 
دراسة JIM 2021. الشباب والمعلومات والإعلام ؛

 www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/JIM/2021/JIM-Studie_2021_barrierefrei.pdf 

 جمعية أبحاث التعليم الإعلامي بالجنوب الغربي )MPFS(: دراسة كيم 2020:  
الطفولة ، الإنترنت ، الإعلام ؛

 www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/KIM/2020/KIM-Studie2020_WEB_final.pdf

ماير-ثوين ، ألكساندر: مقال عبر الإنترنت من 06.06.2018: »نظريات مؤامرة 11 سبتمبر«. 
 www.bpb.de/lernen/projekte/wahre-welle/270411/verschwoerungstheorien-zu-9-11

مركز البحوث والمعلومات حول معاداة السامية في بافاريا: كراسة »عليك أن تكون واضحًا جدًا 
التفكير المؤامرة ومعاداة السامية في سياق كورونا« ، ميونيخ 2021 ؛ بشأن ذلك مسموح ل – 

 https://report-antisemitism.de/documents/RIAS_Bayern_Monitoring_ 
Verschwoerungsdenken_und_Antisemitismus_im_Kontext_von_Corona.pdf
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لكن أثناء جائحة كورونا  كانت أساطير المؤامرة موجودة منذ فترة طويلة. 
حتى لو بدت بعض  ، زاد انتشارها أو على الأقل أصبح أكثر وضوحًا. 

غالبًا ما يكون الطريق إلى الخرافات  الأشياء غير مؤذية للوهلة الأولى: 
لذلك  الأكثر خطورة ليس بعيدًا ، خاصة على الإنترنت المتصل بالشبكة. 

يمكن للمرء أن ينتقل بسرعة من الإيمان بـ »الأرض المسطحة« أو 
»"السحالي« إلى الاقتناع بوجود »إعلام كاذب« أو »حكومة سرية شريرة« 

أو »مؤامرة يهودية عالمية«.

وغالبًا ما تكون  تتميز العديد من أساطير المؤامرة بالخوف والعنف – 
إنها موجهة  هناك وجهة نظر عالمية متطرفة ومعادية للسامية وراءها. 

ضد العلم أو الحكومات أو المجموعات السكانية ، وتصف سيناريوهات 
لذلك يمكن أن تثير أساطير المؤامرة  التهديد وتخلق صورًا للعدو. 
الشكوك والمخاوف وتقوي أو تثير المواقف المتطرفة ، ومشاعر 

حتى عند الأطفال والشباب  الكراهية أو الرغبة في استخدام العنف – 
الذين ما زالوا في طور النمو.

غالبًا ما يكون  هم وما زالوا يطورون شخصيتهم ونظرتهم للعالم. 
المحتوى الإعلامي هو الذي يمكن أن يضر بنمو الأطفال والشباب أو 

الأمر نفسه ينطبق على بعض الأخبار الكاذبة. يعرضهم للخطر. 

يهدف هذا الكتيب إلى لفت انتباه أولياء الأمور والمهنيين والأطراف 
تصف أساطير المؤامرة  المهتمة الأخرى إلى ذلك وزيادة وعيهم. 

الشائعة وأمثلة على الأخبار المزيفة ، وتشرح لماذا يمكن أن يمثل ذلك 
مشكلة للأطفال والشباب ، وتقدم اقتراحات يومية حول كيفية التعامل 

كما يظهر علاقة بعض أساطير المؤامرة بمعاداة السامية. معها. 

مركز ولاية بافاريا لوسائل الإعلام الجديدة
 www.blm.de

حملة لحماية القاصرين ، مكتب ولاية بافاريا 
 www.bayern.jugendschutz.de
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